
LE QUARTZ, 60, RUE DU CHÂTEAU - BREST

et de l’ÉDUCATION 
        POPULAIRe

les Assises brestoises de lA

VIe ASSOCIATIVe

5 ET 7 DÉCEMBRE

Ateliers • Conférences • Débats



Jeudi 5 décembre

17h30 - 18h Accueil des participants

18h - 18h15 Ouverture des Assises

18h15 - 19h30 Conférence(s) de 45 min puis échanges

19h30 - 20h Présentation Charte d’engagements réciproques

Samedi 7 décembre

09h - 09h30 Accueil des participants 

09h30 - 09h45
Discours introductifs de Monsieur le Maire et de Claire Thoury,  
sociologue et présidente nationale du Mouvement associatif

09h45 - 10h30 Table-Ronde sur les enjeux et défis du monde associatif

10h45 - 12h15 Ateliers

12h15 - 14h Pause méridienne - Buffet offert par la ville de Brest

14h - 15h30 Ateliers

16h00 - 17h00
Propos conclusifs de Mathieu Menghini,  

historien et théoricien de l’action culturelle

Espace Ressource Accès libre (10h30 - 16h)

l’ÉDUCAtION POPULAIRE

ASSISeS 
De lA et DeVIE ASSOCIATIVE

DérOulement DeS 

Avec plus de 3 000 associations actives et 140 
associations qui se créent chaque année, Brest 
se caractérise par un tissu associatif riche et 
diversifié qui n’a cessé de se développer au 
fil du temps et qui structure aujourd’hui le 
quotidien des Brestois et des Brestoises.

Émancipation, commun, solidarités, autonomie, 
citoyenneté, accessibilité, apprentissage par 
l’expérience, découverte, partage, dialogue, 
démocratie, libre développement de tous… les 
valeurs et les principes constituant l’éducation 
populaire occupent une place centrale au sein 
de notre cité.

Le monde associatif brestois s’appuie sur 
l’engagement de milliers de femmes et 
d’hommes, bénévoles et salariés associatifs, 
toutes et tous mobilisés au quotidien 
pour porter des dynamiques d’éducation 
populaire. Elles participent à la formation de 
citoyens libres et responsables, émancipés, 
s’appropriant la chose publique, acteurs d’un 
projet de société de justice et de progrès social.

Aussi, depuis de nombreuses années, la ville 
de Brest soutient le monde associatif dans 
l’expression de toute sa diversité. Notre 
collectivité est aux côtés des associations et n’a 
cessé de proposer de nouveaux outils au service 
du renforcement des libertés associatives et de 
la capacité d’intervention du monde associatif. 
La nouvelle Maison des Associations, 
inaugurée en 2023, au service de la dynamique 
associative, en est une illustration.

Essentielle pour le lien social et la vie 
démocratique sur notre territoire, la vie 
associative n’en est pas moins aujourd’hui 
face à de nouveaux défis (vulnérabilités, 
lutte contre les inégalités sociales et les 
discriminations, changement climatique, 
mutation du bénévolat, etc.) qui ne pourront 
être relevés que collectivement, grâce à un 
partenariat fort, de confiance, entre la ville 
de Brest et le monde associatif !

Organisées avec l’appui du Mouvement 
associatif de Bretagne, cette première édition 
des Assises brestoises de la Vie Associative 
et de l’Éducation Populaire va constituer un 
temps fort de réflexion et de dialogue entre 
tous les acteurs pour construire ensemble les 
réponses concrètes aux défis que posent une 
société en pleine transformation.

Plus modestement, dans la diversité des 
parcours et des domaines d’engagement de 
chacun et chacune, ces Assises se veulent 
aussi être un moment d’échange et de 
partage des expériences entre participants et 
participants lors de la diversité des temps qui 
y sont proposés (ateliers, tables rondes, etc.).

N’est-ce pas là une bonne occasion pour 
poursuivre une réflexion sur les principes qui 
rassemblent les bénévoles, les partenaires, 
tous les acteurs qui se reconnaissent dans 
ce projet émancipateur que constitue 
l’éducation populaire face aux fractures 
sociales et culturelles ?

Ces Assises se veulent enfin un temps 
où s’exprime pleinement cette volonté de 
confiance et de coopération qui existent de 
longue date, ici à Brest, entre tous les acteurs 
des questions éducatives et associatives. Après 
deux ans de travail, avec 80 associations 
participantes à la démarche, ces Assises sont 
le moment de vous présenter le résultat du 
travail collectif réalisé autour de l’écriture 
d’une Charte d’Engagements Réciproques.

Bonnes Assises à tous et toutes !

Pourquoi des Assises brestoises 
de la Vie Associative  

et de l’Éducation Populaire ?



Thématiques Ateliers

Atelier 1 Faire vivre les Solidarités et la cohésion sociale  
dans mon association et sur mon territoire

Atelier 2 S’engager concrètement pour une société inclusive et égalitaire

Atelier 3 Développer et renouveler le bénévolat et l’engagement associatif

Atelier 4 Développer les pratiques éco-responsables

Atelier 5 Ensemble, mutualiser nos ressources et simplifier la vie associative

Atelier 6 Mieux faire connaître les possibilités d’accompagnement  
des associations sur le territoire

Atelier 7 Faire évoluer la gouvernance de mon association

THéMATIQUeS ABORDéeS 
LORS DeS ASSISeS

JEUDI  

5 DÉCEMBRE
SAMEDI  

7 DÉCEMBRE
Journée mondiale du bénévolat 

et du volontariat 
Conférence introductive

Les Assises s’ouvriront par une 
conférence de Sébastien Poulain, 
docteur en sciences de l’information 
et de communication, investi dans ses 
recherches du monde associatif afin 
d’éclairer sur les enjeux actuels et futurs 
du bénévolat et de la vie associative.
Un temps d’échange avec le public 
permettra d’engager le débat.

Présentation du projet de charte 
d’engagement réciproques  

entre la ville de Brest et les  
associations du territoire brestois
Fruit du travail de plus de 80 associations 
et de professionnels de la ville de Brest, 
la charte d’engagement réciproque sera 
une feuille de route commune pour la 
ville et les associations du territoire. 
À partir de débats étalés sur 2 ans, 
elle reprend les grands enjeux que les 
associations et la ville ont fait remonter 
et les propositions communes pour y 
répondre. 

La journée mondiale du bénévolat est  
le cadre idéal pour présenter ce nouvel 
outil au service de la dynamique 
associative à Brest.

François Cuillandre, Maire de Brest, et 
Claire Thoury, sociologue et présidente du 
Mouvement associatif, ouvriront la journée.

Table Ronde – Collectivités  
et associations face aux enjeux  

de la vie associative  
dans les territoires

Autour de cette table ronde, représentants 
du monde associatif et élus échangeront 
sur leur vision des enjeux du monde 
associatif, avec le regard des acteurs  
du territoire brestois.
À partir de la rencontre entre le monde 
de la recherche et les acteurs de la vie 
associative, ces échanges permettront 
de nourrir les débats sur le rôle des 
associations dans le lien social et la vitalité 
démocratique d’un territoire, ainsi que sur 
les défis pour les associations dans les 
années à venir.

Propos Conclusifs 
Mathieu Menghini, historien et théoricien 
de l’action culturelle, ancien directeur 
de théâtre en Suisse, sera notre grand 
témoin et conclura ces Assises. Il ouvrira 
la réflexion avec son recul d’historien, son 
regard depuis un pays voisin de la France 
et son expérience dans le monde culturel. 

LeS ATeLIeRS 

eSPACE ReSSOURCeS 

Chaque atelier  

comporte  

une session le matin 

et une l’apres-midi 

(samedi)

Un lieu de rencontres, accessible toute la journée, pour partages et échanges  
de projets en cours et futurs (par la Maison des associations de la ville de Brest  
et La Ligue de l’enseignement du Finistère)

•  Stand Guid’Asso et atelier d’accompagnement de la Maison des associations 
de la ville de Brest

• Stand ressource Espace des Associations
•  Stands de fédérations d’éducation populaire et d’associations ressources 

(institutions, groupements d’employeurs, organismes de formations, etc.)



Au Quartz – Scène Nationale de Brest
(60, rue du Château, Brest)

Prenez les transports en commun 
avec Bibus. 

Arrêt Place de la Liberté

Les inscriptions se font directement en ligne jusqu’au 29 novembre.
L’inscription est vivement conseillée, notamment pour l’accès aux ateliers.

Accès

Modalités d’inscription

À plusieurs en voiture : pensez au covoiturage !
Sur Ouestgo.fr

Les parkings du réseau Brest Park 
vous accueillent à proximité  

directe du Quartz.

l’ÉDUCAtION POPULAIRE

ASSISeS 
De lA et DeVIE ASSOCIATIVE

Des arceaux vélos sont présents 
sur le parvis du théâtre.

ENTRÉE GRATUITE Ces assises sont entièrement prises  
en charge par la ville de Brest/

à 5-10 minutes à pied de la gare de Brest.

https://www.bibus.fr/
https://form.jotform.com/242507359968976
https://ouestgo.fr/evenements
https://www.brest-park.fr/

